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Princip for skærm  

-herunder mobil, tablet, computer, ringeur og lign. 
 
 
Formål 
Formålet er at begrænse elevernes brug af skærme i hverdagen, og styrke vores fokus omkring 
social interaktion og dannelse. Dette forventes at øge elevernes tilstedeværelse i undervisningen 
samt i frikvarteret. 
 
 
Mål: 

- At begrænse skærmbrug i undervisningen samt i frikvartererne. 
- At styrke sociale relationer gennem leg og i en tilstedeværende social kontekst 
- At mindske afhængigheden af sociale medier, spil eller anden digital underholdning 
- At give eleverne muligheden for at være til stede uden adgang til mobil eller ringeur. 
- At benytte telefonen til et læringsredskab i undervisningen, i stedet for en begrænsning 

for læring og udvikling 
 
 
 
Rammer for princip: 
 

- Alle skærme, herunder mobil, tablets, computer og ringeure må ikke benyttes i 
skoletiden eller SFO. 

- Mobilen afleveres ved SFO/skolestart, og bliver udleveret, når eleven har fri.  
- Eleven kan benytte mobil hvis denne skal bruges i undervisningsøjemed, og hvis 

underviserne giver tilladelse. 
- Der skal ikke benyttes skærm/smartboard til passiv underholdning i pauserne. 
- Computer/tablet skal fjernes i pauserne, medmindre det er i undervisningøjemed under 

opsyn af personale. 
- Hvis udskolingseleverne forlader skolen i det store frikvarter bliver skærm ikke 

udleveret. 
 
Skolens ansvar 

- Skolen stiller skabe til rådighed, så telefonerne kan låses inde. 
- Skolen sikrer sig at rammerne for udførelsen er til stede, og personalet er informeret. 
- Gennem en tydelig dialog med elever og personale, sikrer skolen at retningslinjerne 

bliver overholdt, og begrænser potentielle misforståelser omkring princippet. 
 
Forældrenes ansvar 

- At oplyse eleverne om princippet, samt støtte op omkring princippet 
- Planlægge og klargøre sammen med deres børn/unge, nødvendigheden i at forlade 

skolen i det store frikvarter. Dette er primært for udskolingselever. 
 

 


